
Jour 1 

Fonterutoli 10 km +300m 

Itinéraire en boucle 

Aujourd'hui, nous marcherons au cœur du Chianti en commençant par le petit mais 

charmant village de Fonterutoli. D'ici, vous profiterez de panoramas magnifiques qui 

nous accompagneront tout au long de notre marche. Nous suivrons un tronçon d'une 

ancienne voie de communication reliant Florence et Sienne : la Via Romea Sanese. 

Nous marcherons entre des vignes et des cyprès, en passant par des fermes et de 

vieilles villas. Nous passerons également à côté de quelques tombes étrusques ! À la fin 

de l'excursion, de retour à Fonterutoli, il est possible de visiter les caves historiques ou 

simplement de déguster le vin produit ici. L'après-midi, vous pourrez visiter le village de 

Castellina in Chianti, l'un des villages les plus animés du Chianti, situé à proximité. 

 

Jour 2 

Gaiole in Chianti – Radda in Chianti 12 km +500m 

L'excursion d'aujourd'hui relie deux des villages les plus célèbres du Chianti. Nous 

commencerons par Gaiole, point de départ de l'Eroica, une course de vélo historique 

qui attire chaque année des milliers de passionnés. En passant par l'ancienne église de 

Spaltenna, le pittoresque village de Vertine et en marchant le long des rangées de 

vignes, nous atteindrons Radda in Chianti. Radda, dominant la vallée de la Pesa, fut 

autrefois le siège de la Ligue du Chianti, dont le symbole, le Gallo Nero, est aujourd'hui 

présent sur chaque bouteille de Chianti Classico. 

 

Jour 3 

Greve in Chianti et Montefioralle 10 km +350m 

Itinéraire en boucle 

L'excursion de ce jour commence à Greve in Chianti. Nous commencerons à marcher 

depuis la place portique caractéristique, née comme lieu de marché. Le sentier, 

montant, nous montrera la chaîne principale des montagnes du Chianti et nous 

permettra de découvrir la végétation locale, avec des vignes alternant avec des 

oliveraies et des forêts. Nous arriverons à Montefioralle, l'un des plus beaux villages 

d'Italie, riche en histoire et en vues pittoresques. Un tronçon en descente nous 

ramènera à Greve. Ici, nous pourrons nous détendre sur la place aérée, où se trouve 

également une boucherie réputée pour ses excellentes charcuteries traditionnelles 

toscanes. 



 

Jour 4 

Itinéraire en boucle 

Badia a Passignano - San Donato 11 km +400m 

Le point de départ de cette journée est Badia a Passignano, l'une des abbayes les plus 

importantes du Chianti. Donnée en 1049 à San Giovanni Gualberto, elle devint l'un des 

principaux sièges des moines bénédictins vallombrosani. Au cours de notre itinéraire, 

nous traverserons certaines zones moins fréquentées de cette région pour arriver à San 

Donato in Poggio, un village moins touristique et visité que ses voisins, mais avec un 

centre médiéval très intéressant. 

En alternative, il est possible de marcher sur un itinéraire en boucle au départ de 

Sambuca Val di Pesa pour atteindre Badia a Passignano et revenir à Sambuca : 

Sambuca Badia a Passignano 11 km +350m 

 

 

Jour 5 

Strove - Monteriggioni 7 km +150m 

Aujourd'hui, nous ne marcherons pas exactement dans le Chianti mais dans ses 

environs immédiats. Nous parcourrons un tronçon de la Via Francigena. Cet ancien 

itinéraire de pèlerinage est aujourd'hui l'un des chemins les plus populaires, et nous 

partagerons le sentier avec les pèlerins se rendant à Rome. Nous passerons par un très 

petit village au passé prestigieux et au nom curieux : Abbadia a Isola, avant de terminer 

à Monteriggioni. Ce centre fortifié médiéval défendait la frontière siennoise contre les 

attaques des Florentins et est même cité dans la Divine Comédie. L'itinéraire 

d'aujourd'hui est un peu plus court pour nous permettre, l'après-midi, de visiter Sienne, 

qui se trouve à seulement 30 minutes en bus. 

 

Jour 6 : 

San Gimignano 9 km +300m 

Aujourd'hui, nous nous éloignons légèrement du Chianti pour visiter les collines autour 

de San Gimignano. Nous marcherons sur des sentiers de campagne, des routes 

blanches et un court tronçon de bitume, avec des paysages à couper le souHle sur cette 

petite ville célèbre dans le monde entier pour ses tours médiévales et son patrimoine 

mondial. Après avoir atteint San Gimignano, nous découvrirons ce joyau riche en 



œuvres d'art. Bien que situé non loin du Chianti, le vin le plus prisé produit dans les 

vignobles autour de la ville est un blanc : la célèbre Vernaccia de San Gimignano. Il est 

possible de visiter une cave pour déguster ce vin renommé. 

 


