
Crans-Montana

Routen:

Tausendfüsslerweg (=Sentier du Mille-Pattes) : Crans – Lac Grenon – Lac Moubra – Etang 
de Briesses – Lac Miriouges – Les Mélèzes – Lac Grenon : ↑ 95m   ↓ 95m
Wanderzeiten ohne Pausen, in beiden Richtungen = 2 h

Bisse du Tsittoret : L’Aminona – Cave du Sex – Tièche – Cave du Sex – Cave de 
Colombire – Courtavey – Vermala – Lac Grenon : ↑ 510m   ↓ 525m
Wanderzeiten ohne Pausen, in beiden Richtungen = 4 h

Cabane des Violettes – Pépinet – Vermala – Lac Grenon : ↑ 0m   ↓ 717m
Wanderzeiten ohne Pausen, hin = 1 h 40  / zurück = 2 h 25

Cry d’Er – Chetseron – Lac de Chermignon – Lac Grenon : ↑ 0m   ↓ 760m
Wanderzeiten ohne Pausen, hin = 1 h 40  / zurück = 2 h 30

Auswahl an Alternativen und Sehenswürdigkeiten:

     Fun Forest: Abenteuerpark http://www.funforest.ch
     Monster 4x4 (Riesen –Trotinette) http://www.adrenatur.ch
     Alpenmuseum von Colombire http://www.mollens.ch

     Verschiedene Attraktionen je nach Alter der 
Kinder: Pedalos – Badestrand – Fischerei http://www.crans-montana.ch

   Abenteuer-Wasserfall: Hängebrücke, Tyrolien,  
Klettersteig, Führer empfohlen, etc… http://www.adrenatur.ch

     Schweizerische Stiftung für Modelleisenbahnen http://www.trains-miniatures.ch/
  Paintball http://www.paintball-center.ch
     Museum Grand Lens http://www.lens.ch

Öffentliche Verkehrsmittel:
Fahrpläne: http://www.sbb.ch

 SMC   : Sierre – Montana (Bahnhof )

 SMC   : Sierre – Chermignon – Crans-Montana (Bahnhof ) - Aminona

 SMC   : Sierre – Mollens – Crans-Montana (Bahnhof )

 CarP  ostal   : Sion – Ayent – Crans-sur-Sierre

Landeskarte  n 1 / 25’000  : 1286 – 1287
Wanderkarte   1 / 25’000  : Crans-Montana Sierre
_____________________________________________________________________________________________________
Legende:

Wanderungen: Wanderwege
 6 - 10 Jahre  10 – 12 Jahre  12 – 15 Jahre  > 15 Jahre

 Bus  Standseilbahn  Gondelbahn

8 Rastplatz / Feuerstelle q Spielplatz

Wandervorschläge für Schulen von: Valrando – Walliser Wanderwege / www.valrando.ch / 027 327 35 80
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