
h min Itinéraire / Wanderroute Alt./Höhe h min a H è " & . Hébergement / Übernachtung

Barme 1492 m x x Cantine Barmaz 024 479 11 63 - 024 479 21 47
1 h 55 min Cantine Dts-Blanches 024 479 12 12

Berroi 1816 m
25 min 20 min

Col de Cou 1921 m
1 h 30 min 2 h

Col de la Golesse 1684 m x x 80 pl. 0033 6 09 38 10 11 - 0033 4 50 34 91 28
40 min 30 min

Refuge de Tornay 1763 m x x 70 pl. 0033 4 50 90 10 94
1 h 30 min 1 h 40 min

Les Allamands 1029 m
20 min 15 min

Le Crêt 950 m
2 h 30 min 1 h 40 min

Refuge de Folly 1550 m x x 60 pl. 0033 4 50 90 10 91
3 h 1 h 50 min

Combe de Puaires 2300 m
40 min 1 h

Lac de la Vogealle 2003 m
20 min 20 min

Refuge de la Vogealle 1901 m x x 60 pl. 0033 4 50 34 11 87
1 h 30 min 1 h

Col de Sageroux 2395 m
30 min 25 min

Col des Ottans 2496 m
2 h 2 h 30 min

Cabane de Susanfe 2102 m x x 90 pl. 024 479 16 46 - 024 479 22 72
1 h 1 h 50 min

Bonavau 1550 m
1 h 20 min 1 h

Sous la Dent 1626 m
10 min 20 min Cantine Barmaz 024 479 11 63 - 024 479 21 47

Barme 1492 m x x Cantine Dts-Blanches 024 479 12 12

Renseignements Tél. Fax

Office du Tourisme Champéry 024 479 20 20 024 479 20 21
Office du Tourisme Samoëns 0033 4 50 34 40 28

LEGENDE

a Hôtel / Hotel & Transports publics / öffentl. Verkehrsmittel

H Cabane, dortoir / Hütte, Massenlager i Office du tourisme / Verkehrsbüro

è Restauration / Restaurant . Remontées mécaniques / Seilbahnen

" Gare ferroviaire / Bahnhof

Randonnée / Wandern Randonnée en montagne / Bergwandern

CARTES RECOMMANDEES / EMPFOHLENE WANDERKARTEN

1304 Val d'Illiez CH

1324 Barberine CH

Topo Tour des Dents-Blanches F

1:100'000 no 45 F

1:120'000 no 74 (Michelin) F

1:50'000 no 3 Chablais (Didier-Richard) F

1:25'000 Top 25 no 3528 ET + 3530 ET F
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