
Sion

Parcours :

Châteauneuf-Conthey Gare – Pont-de-la-Morge – (Bisse du Mont d’Orge) – Lac du Mont 
d’Orge : ↑ 155m   ↓ 0m  -  Temps de marche sans pause, aller = 1 h 30  / retour = 1 h

Tour du Mont d’Orge : ↑ 65m   ↓ 65m
Temps de marche sans pause  = 50 min

Lac du Mont d’Orge – Sion Gare : ↑ 0m   ↓ 150m
Temps de marche sans pause, aller = 30 min / retour = 45 min

St-Léonard – (Bisse de Clavau) – Lac du Mont d’Orge – Sion Gare : ↑ 290m   ↓ 304m
Temps de marche sans pause, aller = 3 h  / retour = 3 h

Châteauneuf-Conthey Gare – Domaine des Iles : ↑ 0m   ↓ 0m
Temps de marche sans pause = 30 min

Domaine des Iles – (Berges du Rhône) – Sion Gare : ↑ 0m   ↓ 0m
Temps de marche sans pause, aller = 1 h 10 / retour = 1 h 10

Sion Gare – Châteauneuf – Domaine des Iles - Sion Gare : ~10 km

Sion Gare – Domaine des Iles - Sion Gare : ~8 km

Visites à choix :
     La Maison de la Nature à Mont d’Orge http://www.sion.ch
     Musée de la Nature à Sion http://www.vs.ch
     La basilique de Valère http://www.cath-vs.ch
     Musée d’Histoire à Sion http://www.vs.ch
     Le Château de Tourbillon http://www.vs.ch

     Ecole d’agriculture à Châteauneuf (visites sur  
demande) http://www.vs.ch

     Domaine des Iles (mur de grimpe, parc aventure, fun-
golf, tennis, baignade, etc…) http://www.loisiles.ch

     Lac souterrain à St-Léonard http://www.lac-souterrain.com

     Maison de sauvetage FXB http://www.air-glaciers.ch
Tél. réservation visites : 027 329 13 20

Transports publics :
Horaire : www.cff.ch

 Sion – Châteauneuf-Conthey

 Sion – St-Léonard

 Le P’tit Sedunois (train touristique)  

 Sion – Pont-de-la-Morge - Châteauneuf-Conthey

 Sion – St-Léonard

 Sion – Les Ronquoz – Les Iles

 Sion – La Muraz, Mont d’Orge
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http://www.sion.ch/documents/fichiers/8559339e52b55be454281921ad4177b2.pdf
http://www.siontourisme.ch/index.php/fr/art-et-culture/le-train-touristique/242-le-ptit-sedunois
http://www.cff.ch/
http://www.air-glaciers.ch/
http://www.loisiles.ch/
http://www.vs.ch/Public/doc_detail.asp?ndocumentid=15545&sLangID=fr&sCodeID=DONN&nColor=10&ServiceID=68
http://www.vs.ch/Home2/EtatVS/vs_public/doc_detail_mus.asp?ndocumentid=9354&sLangID=fr&sCodeID=MCG&nColor=10&ServiceID=228
http://www.vs.ch/Navig/navig.asp?MenuID=20160&RefMenuID=0&RefServiceID=0
http://www.cath-vs.ch/sous-sites/chapitre-sion/valere.html
http://www.vs.ch/Home2/musee_cant/fr/pdf/mchn.pdf


Cartes nationale  s     1 / 25’000  :       1286 – 1306

Cartes Touristiques     1 / 25’000  :   Derborence-Sanetsch / Anzère

_______________________________________________________________________________________________________

Légende :

          Randonnée pédestre :                Chemin de randonnée                   
   Vélo : Parcours vélo                   
  Rollers ou trottinettes : Parcours rollers

 6 - 10 ans              10 – 12 ans            12 – 15 ans             > 15 ans

   Bus                      Train              

8     Place de pique-nique

Propositions de randonnée pour les écoles: Valrando – Association valaisanne de la randonnée / www.valrando.ch / 027 327 35 80

http://www.valrando.ch/boutique/cartes/1sur25000.php
http://www.valrando.ch/boutique/cartes/1sur25000.php
http://www.swisstopo.admin.ch/internet/swisstopo/fr/home/products/maps/national/25.html
http://www.swisstopo.admin.ch/internet/swisstopo/fr/home/products/maps/national/25.html

